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1. La educación como proceso de modificación.  El profesor como agente de 
modificación.  Naturaleza y descripción del proceso de enseñanza-aprendizaje.  El 
enfoque conductual del comportamiento humano. 

 
2. Modelos explicativos del aprendizaje del comportamiento humano.  

Condicionamiento clásico.  Condicionamiento operante.  El aprendizaje 
observacional y vicario. 

 
3. Tecnología conductual en el aula.  Metodología conductual.  Fundamentos y 

diseños.  El análisis conductual aplicado.  Fases, pasos y tareas. 
 

4. Evaluación conductual.  Identificación del problema.  Definición operativa de la 
conducta.  Especificación de metas y objetivos.  Análisis funcional.  Hipótesis 
funcional. 

 
5. Intervención y seguimiento.  Hipótesis de intervención.  Elaboración y aplicación 

del programa.  Evaluación de la intervención y desvanecimiento del programa.  
Programación del seguimiento.  Generalización del cambio. 

 
6. Procedimientos de intervención.  Diseño y manejo de contingencias ambientales 

para el fomento y mantenimiento de comportamientos adecuados.  El manejo 
educativo de la estimulación precedente: instigación verbal, modelado, guía física, 
moldeamiento, encadenamiento.  El manejo educativo de los reforzadores: 
reforzador positivo y negativo, principio de Premack, contrato de contingencias.  
Programas de refuerzo. 

 
7. Procedimientos de intervención.  Diseño y manejo de contingencias ambientales 

para la reducción y extinción de comportamientos inadecuados.  Procedimientos 
basados en la suspensión del reforzador: reforzamiento diferencial de otras 
conductas, costo de respuesta tiempo fuera, sobrecorrección y saciedad.  El 
castigo: concepto, aplicaciones e inconvenientes. 

 
8. Procedimientos de intervención.  Diseño y manejo de contingencias en el grupo.  

Estructuración grupal de la clase.  Establecimiento de normas.  Los compañeros 
como agentes de modificación.   Economía de fichas. 
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